
雇いれ時健康診断（労働
安全衛生規則第43条）

定期健康診断（年1回以
上）（労働安全衛生規則
第44条）

特定業務従事者の健康
診断（6ヶ月以内に1回も
しくは当該業務に配置換
え時）（労働安全衛生規
則第45条）

9000円（税込）
9000円（税込）・採血心
電図検査なしの場合
5000円（税込）

9000円（税込）・採血心
電図検査なしの場合
5000円（税込）

既往歴調査 ○ ○ ○
業務歴調査 ○ ○ ○
自覚症状 ○ ○ ○
他覚症状 ○ ○ ○
身長 ○ ○* ○
体重 ○ ○ ○
腹囲 ○ ○* ○

○ ○ ○
○ ○ ○

1000HZ(30dB),
4000HZ(30dB)

1000HZ(30dB),
4000HZ(30dB) **

1000HZ(30dB),
4000HZ(30dB)

尿定性試験 糖、　蛋白 糖、　蛋白 糖、　蛋白

貧血 赤血球数、 ヘモグロビン 赤血球数、ヘモグロビン *赤血球数、ヘモグロビン *
肝機能 AST、　ALT、γ-GTP AST、　ALT、γ-GTP * AST、　ALT、γ-GTP *
血中脂質 LDL、　TG、　HDL LDL、　TG、　HDL * LDL、　TG、　HDL *
糖尿病 空腹時血糖（もしくはHbA1c)空腹時血糖 * 空腹時血糖　*

心電図 安静時標準12誘導 ○ ○ * ○ *
○ 　　○　及び　喀痰検査* 　　○　及び　喀痰検査*

身長

腹囲

喀痰検査

貧血、肝機能検査、血中脂
質検査、血糖及び心電図
検査

40歳未満の者（35歳の
者を除く）

前回の健康診断で受け
ている者

聴力検査（音叉または会話
法）

１．胸部X線検査にて異常が発見されない者
２．胸部X線検査において結核発病の恐れがない
もの

20歳以上の者

*医師が必要でないと認めた場
合の項目の省略

1.40歳未満の者（35歳の者を除く）  2.妊娠中その
たのもので腹囲が内臓脂肪を反映しないと思われ
る者  3. BMIが20未満の者　　4.BMIが22未満で、
自ら腹囲を測定してその値を申告した者

**医師が適当と認める場合に検
査法が変更可能

45歳未満の者

胸部X線

視力

聴力

尿検査

問診

診察

身体計測

血圧測定



赤血球数、ヘモグロビン *


